
План работы районного ММО учителей физической культуры на 

2023/2024 учебный год 

Тема: Развитие профессиональной компетенции учителя физической культуры в условиях 
реализации федеральных образовательных стандартов. 
Задачи: 

 создать условия для совершенствования методического мастерства педагогов в 
области достижения личностных, предметных и метапредметных результатов 
обучения, изучить особенности компетентносно-ориентированных заданий по 
учебным предметам, заданий в международной программе оценки 
образовательных достижений обучающихся PISA; формирование банка заданий по 
функциональной грамотности; 

  активизировать участие педагогов в профессиональных конкурсах с 
использованием результатов при оценке их профессиональной деятельности; 

 внедрение в учебный процесс педагогических инновационных технологий; 

 разработка системы работы с одаренными и слабоуспевающими детьми; 

 создать условия по организации образовательного процесса направленного на 
сохранение и укрепление здоровья школьников, воспитание здорового образа 
жизни, формирование умений и навыков; 

 подготовка и сдача обучающимися норм «ВФСК ГТО». 

  

Содержание Дата Ответственные 
Заседание № 1: 
- Анализ проведённой работы за 2022/23 
учебный год 
- План работы ММО на 2023/24 учебный год 
- Разработка плана календарно-спортивных 
мероприятий на 2023/24 учебный год 
- Анализ работы Школьных Спортивных Клубов 
в 2022/23 учебном году 
- Методика проведения школьного этапа 
Всероссийской Олимпиады школьников по 
предмету Физическая культура  

 
 
 
Сентябрь 
2023 

Мишина Н.И. 
Кочергин А.Д. 
Тарасов С.Г. 

 

Заседание № 2: 
- Внедрение цифрового образовательного 
контента в учебную деятельность по средствам 
ФГИС «Моя школа» 
- Методическая работа с молодыми педагогами 
- Внеурочная деятельность по физической 
культуре. Цели, задачи, формы реализации 

 
 
Декабрь 
2023 

Мишина Н.И. 
Кочергин А.Д. 

 

Заседание № 3: 
- Формирование банка педагогических идей с 
учётом обновлённого ФГОС НОО, ООО и СОО 
- Организация и проведение районного 
фестиваля ГТО 
- Работа с одарёнными детьми на уроках 
физической культуры, на занятиях внеурочной 
деятельности 

 
 
Январь 
2024 

Мишина Н.И. 
Кочергин А.Д. 
Тарасов С.Г. 

 



Заседание № 4: 
- Подведение итогов работы МО за прошедший 
год 
- Составление перспективного плана на 2022/23 
учебный год. 
- Спортивная-оздоровительная работа с детьми 
во время летних каникул 

 
 
Май 
2024 

Мишина Н.И. 
Кочергин А.Д. 
Тарасов С.Г. 

 

 

Руководитель ММО                                                                                         Кочергин Анатолий Дмитриевич 


